HELSINGIN PSYKODRAAMAINSTITUUTTI
Ihmissuhdetyo ry

Kuortaneenkatu 7, 00520 HELSINKI

www.ihmis.fi, toimisto@ihmis.fi, puh 09 8770 670

Kurkistus IHMISTEN VALISIIN ASIOIHIN psykodraaman keinoin

Tyoskenteletkd ihmissuhdealalla? Haluatko tutkia ja ymmart&a ihmissuhteisiin liittyvia hankauksia
ja mahdollisuuksia yhdessé toisten ihmisten kanssa? Kiinnostaako tarinallisuus, draama ja
toiminnallisuus? IThmissuhdety0 ry jarjestad helmikuussa 2012 koulutuspéivén, jossa on mahdollista
pysahtya ihmisten valisten suhteiden darelle luovan ryhmaprosessin kautta.

Kohderyhma: Ihmissuhdealojen ammattilaiset
Kasvatus- ja opetushenkil4sto
Kouluttajat, tydnohjaajat
Draama- ja teatteri-ilmaisunohjaajat ja opettajat
Psykodraamaopiskelijat
Muut asiasta kKiinnostuneet

Tavoite: Tutkia luovassa ryhméprosessissa ihmisten vélisiin suhteisiin liittyvia
hankauksia ja mahdollisuuksia draaman ja tarinallisuuden keinoin.
Vahvistaa osallistujien itsetuntemusta ja vuorovaikutustaitoja.
Tutustua psykodraamamenetelmiin ja saada kokemuksellista
ymmarrysta siitd, miten draamaprosessia voidaan syventéa
psykodraaman ty6tapojen kautta
Saada kokemusta satujen ja tarinoiden hyédyntamisesta yksilo- tai
ryhmaléahtoisessa draamatyodskentelyssa.

Sisalto: Koulutuspdivéssa osallistutaan kahteen draamaprosessiin, joiden fokus
on ihmisten vélisissd suhteissa. Tarinoiden maailma toimii tydskentelyn
viitekehyksena, mutta asioita tutkitaan henkil6kohtaisten
merkityksenantojen ja yhteisen luovan ryhmaprosessin kautta.
Koulutukseen osallistuminen ei edellyta aikaisempaa kokemusta
psykodraamatydskentelystd. Kouluttajilta saa lisatietoja paivasta.

Kouluttajat: KM, draamapedagogi, TRO Anu Hagman (puh. 050 430 5313 sposti:
anu.hagman@rotaatio.org)
Teatteri-ilmaisun opettaja, TRO Anne Vesterinen (puh. 040 731 7747
sposti: anne.vesterinen@suomi24.fi)
Koulutuspdivé on kouluttajien tyéndyte psykodraamaohjaajan tutkintoa

varten.
Ajankohta: 22.2.2012 klo 9:00-16:00,
lounastunti klo 12-13
Hinta: 50e
Paikka: Ihmissuhdekeskus Filia, Kuortaneenkatu 7, 00520 Helsinki
lImoittautuminen: IImoittautuminen 17.2.2012 mennessé nettiin

(www.ihmis.fi/ilmoittaudu)
tai Sinikka Lintuaholle, toimisto@ihmis.fi tai 09 877670 klo12.00-15.00
Seminaari jarjestetdan yhteistytssa OK-opintokeskuksen kanssa.



http://www.ihmis.fi/ilmoittaudu

