PSYKODRAAMARYHMA
Oman elaman tutkimista psykodraaman ja tarinateatterin keinoin

29.-30.10.2010 18.-19.2.2011
13.-14.11.2010 huom la-su! 18.-19.3.2011
17.-18.12.2010 15.-16.4.2011

Syksysta kevaaseen - matka itsetuntemukseen.

Tule pysahtymaan oman elamasi kysymysten aarelle psykodraaman
ja tarinateatterin keinoin. Nailla ndyttamoilld on mahdollista I6ytaa
uusia nakokulmia erilaisiin elamantilanteisiin ja saada tukea ryhmal-
tad kysymysten kohtaamiseen.

Ryhmaa ohjaa Tarja Laaksonen, VTK, psykodraamaohjaaja ja ta-
rinateatterikouluttaja. Psykodraamaryhmien ohjaamisen liséksi Tar-
jalla on pitka kokemus tarinateatterin soveltamisesta erilaisten ryh-
mien tarpeiden mukaan.

Ryhmassa tydskennelldan perjantaisin klo 17.00 — 20.00 ja lauan-
taisin kello 9-16, (poikkeuksena 13-14.11)
Kokonaisuuden hinta on 360€ syksy ja 360€ kevat, yhteensa 720€.

Ryhma kokoontuu Filiassa, Kuortaneenkatu 7 A, 00520 Helsinki

Ilmoittautumiset
puh 09-8770 670 klo 12-15.

tai toimisto@ihmis.fi
tai www.ihmis.fi

Yhteistyossa OK- opintokeskuksen kanssa.



